Protokét oceny i udzielania pomocy poza polem gry
Wprowadzenie

Niniejszy protokét odnosi sie do wymogu Artykutu 5, zgodnie z ktdrym zawodnik z pola, ktéry stan zdrowia jest
poddawany ocenie i/lub ktéremu udzielana jest pomoc na polu gry,* albo ktérego kontuzja powoduje przerwanie gry,
musi opusci¢ pole gry i pozostawac poza nim przez okres jednej minuty po wznowieniu gry.

* Artykutl 5 zezwala na udzielanie pomocy na polu gry wytacznie w okreslonych okolicznosciach; patrz ponizej.

Celem protokotu jest zapewnienie personelowi medycznemu niezbednego czasu poza polem gry na ocene kontuzji
zawodnika oraz ustalenie, czy powinien on kontynuowac gre, a takze ograniczenie zaktdcen tempa zawodéw.

Procedura
Wymadg opuszczenia pola gry na jedna minute

e  Zawodnik z pola jest zobowigzany do opuszczenia pola gry na jedng minute po wznowieniu gry, jezeli
wystapi jedna lub wiecej z ponizszych sytuacji:
o  grazostala przerwana, poniewaz zawodnik doznat rzeczywistej lub podejrzewanej kontuzji,
o sedzia dat sygnat personelowi medycznemu do wejscia na pole gry,
o sedzia zapytat zawodnika, czy wymaga udzielenia pomocy medycznej na polu gry, a zawodnik o
taka pomoc poprosit.
e Personel medyczny powinien otrzymac wystarczajacy czas na przeprowadzenie wstepnej oceny na polu gry,
jednak nie powinien udziela¢ zawodnikowi pomocy na polu gry, chyba zZe jest to powazna kontuzja.
e Pokazdej wstepnej ocenie zawodnik musi opusci¢ pole gry, z wyjatkiem sytuacji wskazanych ponizej, i
pozostawac poza nim do czasu wznowienia gry oraz uptywu jednej minuty.

Jednominutowy okres poza polem gry

Jednominutowy okres przebywania poza polem gry rozpoczyna sie w momencie wznowienia gry.
Uptyw jednej minuty jest mierzony i okres$lony przez sedziego, ktéremu moga pomaga¢ pozostali sedziowie.
e Zawodnik moze powr6ci¢ wylacznie za zgoda sedziego. Jezeli pitka jest w grze, musi wejs¢é na pole gry przez
linie boczng, natomiast jezeli pitka nie jest w grze, moze wej$¢ na pole gry zza dowolnej linii ograniczajacej
pole gry.
e Jezeli kontuzjowany zawodnik zostaje wymieniony, wymiana nie jest opézniana.
e Jezeli pierwsza potowa konczy sie przed uptywem jednej minuty, zawodnik moze powréci¢ od poczatku
drugiej potowy. Zasada ta ma zastosowanie réwniez do:
o  okresu miedzy zakonczeniem regulaminowego czasu gry a rozpoczeciem dogrywki,
o  przerwy miedzy potowami dogrywki,
o  okresu miedzy zakonczeniem dogrywki a karnymi, czyli serig rzutéw karnych.

Przypadki, w ktorych zawodnik nie jest zobowigzany do opuszczenia pola gry na jedna minute
Zawodnik nie jest zobowigzany do opuszczenia pola gry na jedng minute, gdy:

e zawodnik:
o wskazuje, ze nie wymaga pomocy medycznej, z wyjatkiem sytuacji, gdy gra zostala przerwana z
powodu kontuzji; lub
o dobrowolnie opuszcza pole gry podczas gry albo podczas przerwy w grze, pod warunkiem Ze nie
opdznia to wznowienia gry;
e wystepuje kontuzja, przy ktorej Artykut 5 zezwala na udzielenie pomocy zawodnikowi na polu gry:
o kontuzjowany jest bramkarz,



@)

bramkarz i zawodnik z pola zderzyli sie i wymagajg pomocy,

zawodnicy tej samej druzyny zderzyli sie i wymagaja pomocy,

doszto do ciezkiej kontuzji, w szczegdélnosci urazu gtowy, (np. wstrzag$nienia moézgu), problemu
kardiologicznego albo zdarzenia zagrazajgcego zyciu (np. utraty przytomnosci, ataku drgawek,
zadtawienia itp.),

zawodnik doznat kontuzji w wyniku fizycznego przewinienia, za ktére przeciwnik zostat
napomniany lub wykluczony (np. nierozwaznego ataku albo powaznego razacego faulu),
podyktowany zostat rzut karny, a kontuzjowany zawodnik bedzie wykonawca tego rzutu.
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